N MEMORIA DEI FONDATOR! DELLIASSOCIAZIONE AZAS E CASA AMICA OV

ACCOGLIERE -
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Tra 1 doni piu grandi che il Signore ci fa, c’¢ quello di farci incontrare dei = -
testimoni credenti, credibili e appassionati di Cristo che vivono ogni :
giorno in pienezza il Suo insegnamento, amandoti come Lui ha fatto con i
suoi discepoli. Questa era suor Palmina.

L’ho conosciuta nel 1984, primo contatto: una settimana con lei ad un
campo estivo.

Una settimana era piu che sufficiente a Palmina per farsi ben conoscere (1),
ma, al tempo stesso, ad aiutarti a conoscerti meglio, con quel suo
approcciarsi unico, ricco di empatia e privo di stereotipi.

Palmina era diretta, quello che doveva dirti, per il tuo bene, te lo diceva.
Viveva in mezzo ai giovani e, fare questo con i giovani, & tutt’altro che
semplice. Ma lei lo faceva per amore, amore che a volte ti pareva un po’
rude, ma alla fine sentivi, comprendevi che ti voleva veramente bene,
gratuitamente.

Un giorno mi raccontd che da piccola sognava di diventare mamma. Poi
I'incontro forte con il Signore, la scelta di sposare Cristo e, con Lui e per
Lui, il suo sogno si ¢ realizzato.

11 Signore I’ha presa in parola e I’ha fatta essere mamma di tanti figli, che
le sono arrivati da Alba, da Torino, poi da tutto il mondo, quello povero,

o ) . T Il Signore é il mio pastore:
che noi chiamiamo “terzo mondo”. Poi di tanti sofferenti, di genitori di non manco di nulla.

figli gravemente malati, che avevano bisogno soprattutto di una vicinanza (sl 22)
che donasse conforto e speranza. Palmina c’era, presenza costante in un
mare di dolore che soltanto una fede forte come la sua le consentiva di

condividere e farsene carico ogni giorno.
Alcuni, forse tanti di quei figli, sono tornati al Padre, ma senza Vittoria Rocea
disperazione, con accettazione, con fede nuova o rinnovata, perché Suur Dalmina
Palmina era stata con loro. Quante testimonianze abbiamo letto su
Accogliere!
Altri, 1 suoi giovani di un tempo, sono cresciuti, sono diventati adulti
intraprendendo strade diverse, ma ognuno é frutto di quei continui gesti
d’amore che Palmina ha seminato e coltivato. C’¢ sempre stata per tutti,

. _ Belvedere Langhe La Morra
sempre volendo il bene di ciascuno, come fa una mamma. * 6 Maggio 1928 7 15 Maggio 2022

Grazie Palmina! Grazie Signore per suor Palmina!

Beppe C.



Cara Palmina,

I’unica parola che mi sgorga dal cuore ¢ GRAZIE! E lo faccio a nome di tutti coloro che ti vogliono bene.

Grazie per quello che sei stata e per quello che hai fatto.

Rocca di nome e di fatto, hai mostrato in apparenza una scorza ruvida, ma il tuo cuore € sempre stato generoso,
disponibile e attento alle pene che presentava la tua giornata.

La tua vocazione religiosa & fiorita dopo aver perso precocemente prima mamma poi papa. Le tue prime missioni si
sono svolte nelle scuole materne, dove sei stata guida e mamma per tanti bimbi. Da Alba sei arrivata a Torino prima
nella comunita di San Secondo e poi a Santa Monica, inviata con suor Francesca dall’allora vescovo cardinal
Pellegrino. Ti sei rimboccata le maniche collaborando con il parroco all’edificazione della chiesa di fratelli e anche
a quella di mattoni. Hai seguito con passione le famiglie che visitavi tutte, la catechesi, inizialmente anche la
liturgia, ma soprattutto hai condiviso buona parte delle tue energie con i gruppi giovanili che animavi con don
Beppe negli incontri di gruppo, in quelli personali, nei campi estivi e nei momenti ricreativi. Tu c’eri sempre! E
c’eri per tutti!

Sono tante le esperienze belle e formative che con te abbiamo vissuto, anche quando ¢ nata la Fraternita con la
quale si € camminato a lungo.

Poi dal tuo e dal cuore di suor Francesca e don Beppe & nata I’esigenza di un’accoglienza piu allargata e solidale
che andasse al di 1a dei confini parrocchiali: insieme avete pensato ad un’associazione che rendesse visibile il
desiderio del cuore di accogliere chi arrivava da lontano ¢ aveva bisogno di incontrare persone amiche. E nato
prima il centro accoglienza, punto diurno per immigrati e, subito dopo, un’altra forma di accoglienza che avete
individuato ascoltando la voce dello Spirito. Da un alloggio, poi due, poi tre ha preso forma Casa Amica che
continua oggi anche grazie alle vostre preghiere 1’accoglienza a chi a Torino si reca per gravi problemi di salute. In
questi alloggi della sofferenza tu hai camminato e affrontato le difficolta con gli ospiti e hai saputo intrecciare
relazioni umane e di profonda amicizia che durano nel tempo. Ci hai sempre incoraggiati a non lasciarci spaventare
dalla malattia, ma a metterci in cammino accanto a chi ne ¢ colpito.

Hai regalato tempo, disponibilita, energia ed entusiasmo affinché tutto potesse continuare anche dopo don Beppe,
anche dopo suor Francesca, anche dopo te. Ci hai insegnato lo spirito di servizio: nella vostra casa traneggiava
all'ingresso la scritta “La Carita non ha ore”.

E poi un grazie personale per quanto hai rappresentato nella mia vita. A partire dai miei 15 anni mi hai
accompagnata ¢ guidata senza imporre mai nulla. Sai quanto ti ho apprezzata in questo! So che hai pregato tanto per
me, soprattutto quando insieme abbiamo chiuso gli occhi prima di papa ¢ poi di mamma. Da te ho ricevuto tanto, mi
hai voluto molto bene e spero di avere ricambiato almeno in parte il tuo affetto. In questi ultimi anni ti ho fatto
visita insieme alla tua amata Joy ogni domenica con qualche eccezione: per me ¢ stata un dono grande la tua
presenza e la tua stessa vita.

Aiutami ancora a riconoscere i
gesti di bene intorno a me, a
ringraziare per ogni cosa,
anche quelle meno piacevoli, a
ricambiare l'amore che ho
ricevuto e che  ricevo
continuamente.
Non dimenticarci e, insieme
agli altri fondatori e ai santi di
Casa Amica, continua a
pregare per noi e a stimolarci
sempre. Dacci la forza e il
coraggio di realizzare cio per
cui siamo chiamati “per la
maggior gloria di Dio e per il
bene del prossimo”.
Buon viaggio Palmina!
Patrizia C.
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Siamo ospiti “storici” di Casa Amica, quindi abbiamo conosciuto i suoi fondatori: don Beppe, uomo di
chiesa ma soprattutto uomo buono e dalle parole giuste al momento giusto; suor Francesca, ottima
osservatrice dell’animo umano, sempre con molta signorilita... e poi la nostra suor Palmina. Abbiamo
visto suor Palmina nell’ottobre 2021, siamo andati con Patrizia e Stefania a farle visita a La Morra. Beh,
cosa dire, gia parlava pochissimo, ma gli occhi... erano quelli di sempre: vivaci, vispi ed affettuosi; noi la
ricorderemo cosi...

Per la nostra famiglia & stata un riferimento, un’ancora importante sempre vicina, pronta all’ascolto e al
conforto.

Le vogliamo tanto bene e certamente continuera ad essere insieme con don Beppe e suor Francesca, con i

quali si & gia ritrovata, il nostro Angelo Custode. Antotito s Nota T.
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Sono stata ospite a Casa
Amica per lunghissimi
anni, nei quali ho avuto
il piacere di conoscere
suor Palmina: una donna
che mi ha trasmesso
forza mettendoci sempre
amore e dedizione.
Ricordo con affetto tutte
le volte che abbiamo
riso e scherzato come se
fossimo zia e nipote, ¢ la
sua infinita saggezza nei
momenti di  scorag-
giamento.

Ed ¢ con questi ricordi
che voglio portarla nel
cuore: buon viaggio,
suor Palmina.

Laura T.

Maggio, festa della Comunita parrocchiale di Santa
Monica.

Siamo nel cortile antistante la chiesa con il banchetto
per ricevere le iscrizioni per la “Strasantamonica”. Di
fronte a noi ¢’¢ il banchetto della San Vincenzo, che
offre fiori e piantine per la festa della mamma.

Fine della messa: Palmina ¢ una delle ultime ad uscire
dalla chiesa e si divide tra i due banchetti. Una piantina
da portare a casa e le magliette della Strasantamonica
per lei e suor Francesca.

La partecipazione in prima persona alle attivita
parrocchiali € sempre stata al primo posto per lei, che &
anche stata tra 1 fondatori della Strasanta, proprio
perché ha sempre cercato 1’aggregazione tra le persone,
ne ha sempre compreso I"importanza.

Lorenzo e Paola D.




Dunque: ¢ da pitl di una settimana che cerco di scrivere due righe di senso compiuto, magari un po’ strappalacrime,
che descrivano un tuo ricordo oppure che ricordino un qualcosa che abbiamo vissuto insieme in questi anni di
conoscenza iniziata un caldo pomeriggio del maggio del 1996 quando dopo una partita di pallone tra giovani della
parrocchia e giovani del centro di accoglienza ci presentarono e feci la tua conoscenza e quella dell’associazione.

Quindi, mi sono messo alla scrivania ho preso in mano la tastiera del computer e ho cominciato con ... ah si: quella
volta che Lila (la vostra amata cagnetta), mi ha pizzicato la gamba sotto il tavolo al centro accoglienza, ti ricordi
Palmi quanto vi siete spaventati ed in fondo non era che un graffio; oppure tutte le volte che, chiunque incontrassi
per strada mentre eravamo in compagnia e ti chiedesse chi fossi raccontavi ridendo che non ero un bravo ragazzo e
che ti facevo disperare ma soprattutto di quanto fossi “biricchino™ ...

Perché non scrivere raccontando dei pranzi a base di gnocchi ed arrosto cucinati da Francesca, gnam gnam,
(aspetta, una lacrima mi sta appannando la vista non riesco a scrivere bene), poiché la Provvidenza aveva prodotto
una quantita esagerata di gnocchi?? Perché non ricordare la doppia colazione del mattino dopo che, sempre la
Provvidenza, si era manifestata attraverso donazioni di brioches e panini di un bar che ce le regalava? Beh si in
fondo mi sentivo un po’ adottato dalla vostra comunita.

Ricordo anche bene quanto mi avete fatto “penare™ per andare a mangiare tutti insieme a Belvedere Langhe, che
era il premio finale per tutti gli obiettori...

Poi si rideva, si sdrammatizzavano quelli che erano i problemi, le ansie, le paure, le vicissitudini della vita.
In seguito le nostre strade si sono temporaneamente separate: io ho scelto i monti di Casalpina e mi sono
momentaneamente allontanato, ma vi ho sempre portato con me...

Oggi che sono nell'ufficio di accoglienza malati ospiti a Casa Amica, che per tanti anni ¢ stato il TUO ufficio
adibito allo stesso servizio, mi sorprendo a riguardare una tua foto con braccia al cielo stile benedizione solenne
(ti ricordi che 20 anni fa gia ti proponevo al centro di accoglienza come SANTA PALMINA ROCCA DA
BELVEDERE LANGHE vero?) e scoppio a ridere pensando a cosa mi diresti se fossi qui ad ascoltarmi parlare. ..
(MEEEEEEEEEEE)...

Suor Palmina mi1 s1 appannano gl occhi quindi non riesco piu a scrivere niente... perd un'ultima cosa te la voglio
chiedere, mentre siete li riuniti a tavola tu, Francesca e don Beppe, magari davanti ad un piatto di arrosto:
continuate a sostenermi e a sostenere tutti noi di Casa Amica con la vostra preghiera.

Ciao “SUORA PALMIRA” (come qualcuno ti chiamava al Centro Accoglienza) E GRAZIE. Ivano
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